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REGULAMIN STUDIA TRENINGOWEGO HART PRO

§1. Postanowienia ogélne
Regulamin okresla zasady korzystania ze Studiow treningowych prowadzonych przez HART
PRO Sp. z 0.0. z siedziba w Krakowie (dalej: ,,HART PRO” lub ,,Studio”).
Regulamin stanowi integralny zatacznik do Ramowej Umowy o $wiadczenie ustug zawieranej
pomigdzy HART PRO a Klientem (dalej: ,,Umowa”).
Korzystanie z ustug Studia jest mozliwe wylacznie po zawarciu Umowy oraz akceptacji
niniejszego Regulaminu.
Regulamin jest dostepny w Studiu oraz w systemie informatycznym HART PRO.
§2. Dostep do Studia

Studio jest obiektem prywatnym dostepnym dla Klientow w godzinach jego otwarcia.
Na terenie Studia podczas treningdw moga przebywac wytacznie Klienci posiadajacy aktywna
Umowe lub korzystajacy z ushug jednorazowych.
Klient moze przebywa¢ w Studiu wylacznie w czasie przewidzianym dla jego treningu lub
zajec.
HART PRO moze odmoéowic¢ wstepu lub §wiadczenia ustug osobie:

a) zakldcajacej porzadek lub komfort innych Klientow,

b) znajdujacej si¢ pod wptywem alkoholu lub srodkow odurzajacych,

c) zalegajacej z ptatno$ciami,

d) naruszajacej postanowienia Umowy lub Regulaminu.

§3. Warunki uczestnictwa w treningach
Warunkiem uczestnictwa w treningach jest ztozenie o§wiadczenia o stanie zdrowia zgodnie z
Umowa.
Klient zobowigzany jest do przekazania prawdziwych informacji dotyczacych stanu zdrowia.
W przypadku zatajenia informacji Klient ponosi odpowiedzialnos¢ za skutki zdrowotne
wynikajace z uczestnictwa w zajgciach.
Klient zobowigzany jest do niezwlocznego informowania trenera o urazach, kontuzjach, ztym
samopoczuciu, cigzy lub innych okolicznosciach mogacych wplywaé¢ na bezpieczenstwo
treningu.
Klient korzysta z ustug Studia dobrowolnie, z uwzglednieniem ryzyka zwigzanego z
aktywnoscia fizyczna.
§4. Osoby niepelnoletnie
Osoby niepetoletniec moga korzysta¢ z ushug Studia wylacznie za zgoda przedstawiciela
ustawowego oraz na zasadach okre§lonych w Umowie.
§5. Zasady porzadkowe i bezpieczenstwa

Klienci zobowigzani sg do ¢wiczenia w stroju sportowym, czystym obuwiu zamiennym oraz z
zachowaniem zasad higieny osobiste;j.
Zaleca si¢ uzywanie rgcznika podczas ¢wiczen.
Na terenie Studia obowigzuje zakaz:

a) spozywania alkoholu i srodkoéw odurzajgcych,

b) palenia tytoniu i uzywania e-papierosow,

c) stosowania dopingu i sterydow,

d) wnoszenia niebezpiecznych przedmiotow,

e) zachowan agresywnych, wulgarnych lub naruszajacych dobra innych osob.
Na salach treningowych zabronione jest spozywanie positkow bez zgody personelu oraz zucie
gumy podczas ¢wiczen. Zabronione jest wnoszenie na teren sal treningowych produktow
spozywczych bez zgody personelu Studia.
Sprzet sportowy nalezy uzytkowa¢ zgodnie z jego przeznaczeniem i odklada¢ w wyznaczone
miejsca po zakonczeniu ¢wiczen.
Klient zobowigzany jest do utrzymywania porzadku w pomieszczeniach Studia.
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Niedopuszczalne sg zachowania zakldcajace komfort innych Klientow, w szczegdlnosci krzyki,
rzucanie cigzaré6w oraz zachowania nieobyczajne.
§6. Zasady korzystania z infrastruktury Studia
Klient moze przebywaé na terenie Studia wyltacznie w czasie przeznaczonym na jego trening
lub zajecia.
Klient zobowiazany jest do opuszczenia Studia nie pdzniej niz w terminie 30 minut od
zakonczenia treningu, o ile personel nie wyrazi zgody na dtuzsze pozostanie.
Do obstugi systemow technicznych Studia, w szczegoélnosci wentylacji, klimatyzaciji,
naglosnienia, o$wietlenia oraz innych urzadzen technicznych, uprawniony jest wylacznie
personel HART PRO.
Klient nie moze samodzielnie regulowac ustawien tych urzadzen ani ingerowac w ich dziatanie.
Personel moze ograniczy¢ dostep do czgsci infrastruktury ze wzgledéw organizacyjnych lub
bezpieczenstwa.
§7. Odpowiedzialnos$¢ za mienie i szkody
Klient zobowiagzany jest do zabezpieczenia rzeczy osobistych w szafkach dostgpnych w szatni.
HART PRO nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione bez nadzoru, chyba ze
szkoda powstata z winy HART PRO.
Klient ponosi odpowiedzialno$¢ za szkody wyrzadzone przez siebie na terenie Studia, w
szczegblnosci za uszkodzenie sprzgtu, wyposazenia lub infrastruktury.
Za dewastacje rzeczy nalezacych do Studia oraz wszelkie $wiadome dzialania na jego
niekorzys¢ Klient ponosi odpowiedzialno$¢ prawng i finansowg zgodnie z obowigzujacymi
przepisami prawa.
W przypadku powaznego naruszenia Regulaminu lub wyrzadzenia szkody HART PRO moze
odmowic takiej osobie wstepu do Studia lub rozwigza¢ Umowe zgodnie z jej postanowieniami.
§8. Zakazy szczegélne
Na terenie Studia zabronione jest prowadzenie dziatalnosci zarobkowej bez zgody HART PRO.
Zabrania si¢ fotografowania, filmowania lub nagrywania innych Klientow oraz personelu bez
ich wyraznej zgody.
Klient ponosi odpowiedzialno$¢ za osoby wprowadzone przez siebie na teren Studia.
Personel Studia moze nakaza¢ opuszczenie obiektu osobie naruszajacej Regulamin lub zasady
bezpieczenstwa.
§9. Godziny otwarcia i organizacja pracy
Godziny otwarcia Studia dostepne sa w Studiu oraz na stronie internetowej HART PRO.
HART PRO moze zmienia¢ godziny otwarcia, harmonogram zaj¢¢ lub czasowo zamkna¢ Studio
z przyczyn organizacyjnych, technicznych lub losowych.
W przypadku czasowego zamknigcia Studia HART PRO moze zapewni¢ mozliwosc
skorzystania z ustug w innym terminie zgodnie z Umowa.
§10. Dane osobowe i monitoring
Dane osobowe Klientdow przetwarzane sg zgodnie z przepisami RODO oraz klauzulg
informacyjng HART PRO.
W celu zapewnienia bezpieczenistwa 0sob i mienia teren Studia moze by¢ obje¢ty monitoringiem
wizyjnym.
Monitoring nie obejmuje pomieszczen sanitarnych ani szatni.
§11. Zmiany Regulaminu
HART PRO jest uprawniony do wprowadzania zmian Regulaminu z waznych przyczyn, w
szczegolnosci w przypadku: zmiany przepiséw prawa, zmiany zakresu lub sposobu §wiadczenia
ustug, zmian organizacyjnych lub technicznych, konieczno$ci poprawy bezpieczenstwa lub
ochrony zdrowia, wprowadzenia nowych ustug lub funkcjonalnosci.
O zmianie Regulaminu Klient zostanie poinformowany za posrednictwem systemu HART PRO
lub odpowiedniej informacji zamieszczonej na stronie internetowej HART PRO.
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Aktualna wersja Regulaminu publikowana jest na stronie internetowej HART PRO oraz
dostepna w Studiu.
Zmiany Regulaminu nie naruszaja praw Klienta wynikajacych z juz optaconych ustug.

§12. Postanowienia koncowe
W sprawach nieuregulowanych Regulaminem zastosowanie majg postanowienia Umowy oraz
przepisy prawa polskiego.



